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Impressiona a rapidez das mudancas que vém sendo introduzidas
no Cdédigo de Processo Civil. A maior atencdao a necessidade de
uma justica mais d&agil tem provocado reformas importantes,
principalmente para dar mais efetividade ao cumprimento das
decisfes judiciais. Este foi o motivo que levou a abolicao do
processo de execucao dos titulos executivos judiciais. O
cumprimento da sentenca que condena ao pagamento de quantia
certa nao mais precisa passar pelas agruras do processo de
execucao (Lei 11.232/05).

Apesar de todos os avancos, no que diz com a obrigacao
alimentar, invariavelmente se mantém silente o legislador, o
que tem semeado discérdia em sede doutrindria, sendo
questionado se a simplificacao dos atos de cumprimento da
sentenca alcanca os encargos de natureza alimenticia. Somado a
esta novidade outra mudanca tem repercussao importante. Diz
com a possibilidade de separacdes e divdrcios consensuais
serem levados a efeito extrajudicialmente, por publica
escritura, quando nao houver filhos menores. A novidade foi
admitida pela Lei 11.441/07, desdobrando artigo do Coédigo de
Processo Civil (1.124-A). Como os alimentos podem ser fixados
alimentos em favor de um dos cOonjuges ou até para filhos
maiores, acirrada é a discussao sobre a possibilidade de a
cobranca da divida alimentar ensejar a execucao pelo rito da
expropriacao (CPC 646) e da coacao pessoal (CPC 733 e LA 16 a
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19).

De forma injustificavel a doutrina e a jurisprudéncia sempre
resistiram em admitir o uso da via executdria da coacao
pessoal guando 0Ss alimentos sao estipulados
extrajudicialmente. A dificuldade é de tal ordem que nem mesmo
aos acordos firmados com o referendo do Ministério Publico, da
Defensoria Pubica ou dos advogados das partes é autorizada a
Gnica via de cobranca que dispde de maior efetividade: a
prisao civil do devedor.

Sempre foi absoluta a ojeriza em afrontar a liberdade do
devedor, ainda que seu comportamento comprometa a
sobrevivéncia do credor, com quem tem, teve ou deveria ter um
vinculo afetivo. Nao se pode olvidar que, se a credora é a
mulher, a omissao configura violéncia doméstica, como esta
explicito na Lei Maria da Penha (LMP 7.9 1V).

Os alimentos e sua cobranca

A execucao dos alimentos esta prevista tanto no Cdédigo de
Processo Civil (732 a 735) como na Lei de Alimentos (L
5.478/68, 16 a 19). Dispde o credor de duas modalidades de
cobranca: a expropriacao e a prisao do devedor. A
identificacao do meio executdério depende do numero de parcelas
nao pagas. Somente o nao pagamento das trés prestacdes
anteriores a execucao pode levar o devedor a prisao.[2]
Débitos mais antigos comportam execuc¢ao por meio da penhora,
sob o fundamento de terem perdido o carater de urgéncia.
Quando a divida alcanca prestacdes recentes e antigas, sempre
foi necessario o uso simultaneo de dois procedimentos: um pelo
rito da coacao pessoal para cobrar as trés (ltimas parcelas
vencidas e outro, pela via expropriatdria, para a cobranca das
prestacfes anteriores.

A partir da Lei 11.232/05 nao mais existe o processo de
execucao de titulo executivo judicial. Para o cumprimento da



sentenca condenatdéria basta o credor peticionar nos autos do
processo de conhecimento. No entanto, nao houve expressa
revogacao e nem qualquer alteracao no Capitulo V do Titulo II
do Livro II, do CPC que trata “Da Execucao de Prestacao
Alimenticia”. Também nao ha nenhuma referéncia a obrigacao
alimentar nas novas regras de cumprimento de sentenca,
inseridas nos Capitulos IX e X do Titulo VIII do Livro I: “Do
Processo de Conhecimento” (CPC 475-A a 475-R), e que tem como
grande novidade a imposicao de multa pelo inadimplemento de
obrigacao imposta em sentenca.

Tais omissdes nao significam que, em se tratando de débito
alimentar, as novidades nao tém aplicacao. A sentenca que
impbe o pagamento de alimentos dispbe de carga eficacial
condenatéria, ou seja, reconhece a existéncia de obrigacao de
pagar quantia certa (CPC 475-J). A cobranca nao mais desafia
processo de execucao especifico. 0 inadimplemento ndo pode
desafiar execucao por quantia certa contra devedor solvente,
uma vez que essa forma de cobranca deixou de existir. Os
embargos a execucao fundados em sentenca agora s6 podem ser
oposto na execucao contra a Fazenda Publica. Assim, nao da
para emprestar sobrevida a execucdo por quantia certa de
titulo executivo judicial exclusivamente para a cobranca de
alimentos, sob pena de se excluir do devedor qualquer meio
impugnativo, pois nao ha como fazer uso dos embargos a
execucao.

Os alimentos podem e devem ser cobrados pelo meio mais agil
introduzido no sistema juridico: o cumprimento da sentenca nos
mesmos autos da acao em que os alimentos foram fixados (CPC
475-3). Houve mero descuido do legislador ao nao retificar a
parte final dos arts. 732 e 735 do CPC e fazer remissao ao
Capitulo X, do Titulo VII: “Do Processo de Conhecimento”. A
falta de modificacao do texto legal nao encontra explicacao
plausivel e nao deve ser interpretada como intencao de afastar
o procedimento mais célere e eficaz logo da obrigacao
alimentar, cujo bem tutelado é exatamente a vida. A omissao —



mero cochilo ou puro esquecimento — nao pode levar a nefastos
resultados.

Ante a possibilidade de separacdes e divércios serem
efetivadas na via extrajudicial, assumido na escritura encargo
alimentar, havendo inadimplemento, o crédito goza das mesmas
prerrogativas, inclusive com a incidéncia da multa quando da
cobranca.

Ritos executorios

A Constituicao Federal excepciona o dever alimentar da vedacao
de prisao por divida (CF 52, LXVII). O meio de dar efetividade
a esse permissivo constitucional encontra previsao no art. 19
da Lei de Alimentos e no art. 733 do CPC, que estao em plena
vigéncia. As alteracdes introduzidas no CPC nao revogaram o
meio executdério da coacao pessoal.

Quando se trata de alimentos estabelecidos em sentenca
definitiva, o pagamento pode ser buscado nos mesmos autos.
Sujeita a sentenca a recurso que nao dispde de efeito
suspensivo (CPC 520, II), o cumprimento depende de
procedimento auténomo, nos moldes da execucgao proviséria (CPC
475-0). 0 credor a faculdade de optar: pedir a intimacao do
devedor para pagar em quinze dias para evitar a multa (CPC
457-3) ou sua citacao para pagar em trés dias sob pena de
prisao (CPC 733). Caso o devedor proceda ao pagamento nos
respectivos prazos, nao ha incidéncia da multa.

Quando os alimentos foram estabelecidos extrajudicialmente, a
escolha por uma ou outra modalidade de cobranca esta
condicionada ao periodo do débito, se vencido ou nao ha mais
de trés meses. No que diz com a divida pretérita, a forma de
cobrar é por meio do processo executdrio: citacao do devedor
para que pague em quinze dias. Nao realizado o pagamento, o
credor deve requerer a expedicao de mandado de penhora e
avaliacao (CPC 475-3). Penhorado dinheiro é possivel



mensalmente o levantamento do valor da prestacao (CPC 732,
paragrafo Uunico). Como se trata de crédito alimentar, descabe
a imposicao de caucao, a nao ser que o valor da divida seja
superior a sessenta salarios minimos e nao tenha demonstrado o
credor situacao de necessidade (CPC 475-0, § 29, II).

Dividas recentes, vencidas ha menos de trés meses autorizam o
uso da execuc¢ao sob a ameaca de prisao caso nao haja o
pagamento ou nao seja apresentada justificativa pelo
inadimplemento no prazo de trés dias.

A questao da competéncia

Para a execucao de titulo judicial o foro competente sempre
foi o do juizo da sentenca (CPC 575, II). Porém, o pardagrafo
Gnico do art. 475-P do CPC criou uma hipdétese de competéncia
concorrente em beneficio do exequente. Admite que o credor
opte ou pelo juizo do local onde se encontram os bens sujeitos
a expropriacao ou pelo atual domicilio do executado.

Nas demandas alimentares, dispde o alimentando de foro
privilegiado (CPC 100, II). Assim, na hip6tese de o credor dos
alimentos mudar de residéncia, tem a possibilidade de escolher
o foro de seu novo domicilio para a cobranca. Como foi
flexibilizada a regra da competéncia para o adimplemento da
obrigacao imposta judicialmente, deve ser assegurada a mesma
faculdade em sede de execucao de alimentos. Assim, em ambos o0s
meios de execucao (CPC 732 e 733) pode o credor buscar a
cobranca dos alimentos onde se encontram os bens, no juizo da
atual residéncia do devedor ou no foro do seu préprio
domicilio. Para o cumprimento da obrigacao assumida
extrajudicialmente o credor pode optar segundo sua
conveniéncia.

Os alimentos constantes de titulo executivo extrajudicial



A obrigacao alimentar nao se constitui exclusivamente por meio
de sentenca condenatdria, sendo também possivel que decorra de
acordo entre as partes, o que nao subtrai a exigibilidade do
crédito pela via executdria judicial. Dentre os titulos
executivos extrajudiciais, o mais comumente utilizado é o
instrumento de transacao referendado pelo Ministério Publico,
pela Defensoria Publica ou pelos advogados dos transatores
(CPC 585, inc. II). A obrigacao alimentar gerada em tais
documentos pode ser executada por qualquer das formas
previstas em lei e dispde de forca executiva independentemente
de homologacao judicial.

Em face da nova sistematica, que admite separacdes e divorcios
sem a intervencao do Judiciario, nao had como exigir a
homologacao judicial do acordo de alimentos para o credor
buscar o adimplemento. A escritura é titulo executivo
extrajudicial e a cobranca seqgue o rito da execucao por
quantia certa contra devedor solvente (CPC 646). Quanto ao
débito pretérito, mister a propositura da execucao por quantia
certa contra devedor solvente, havendo a incidéncia de multa
(CPC 475-13). 0 devedor é citado para pagar em trés dias.
Independentemente da penhora, o executado pode oferecer
embargos no prazo de 15 dias (CPC 736) contados da data da
juntada do mandado de citacao (CPC 738).

Para a cobranca das Ultimas trés parcelas vencidas cabe a via
executdria da coacao pessoal (CPC 733). Mister o uso do
processo executério e a citacao pessoal do devedor para que
proceda ao pagamento, no prazo de trés dias. Nao paga a divida
ou rejeitada a justificacao apresentada, cabe expedir mandado
de prisao. Cumprida a prisao e nao feito o pagamento, como a
execucao prossegue pelo rito do cumprimento da sentenca (CPC
475-3), passando a incidir multa moratdria sobre a totalidade
do débito.

A jurisprudéncia insiste em nao autorizar o uso da execucao
sob ameaca de prisao quando os créditos sao constituidos sem a
chancela judicial. Somente ¢é admitido o processo



expropriatorio (CPC 732). Sem qualquer respaldo legal, nega-se
a possibilidade do uso da execucao pela coacao pessoal, sob o
argumento de que essa via cabe somente para a cobranca de
encargo fixado em sentenca ou decisao judicial. 0 fundamento é
de todo equivocado. Nao ha como afastar o rito de cobranca sob
pena de prisdo pelo fato de o titulo ndo ter sido levado a
homologacao.

Com a nova redacao do inciso II do artigo 585 do CPC (Lei n¢
8.953/94) foi incluido como titulo executivo extrajudicial o
instrumento de transacao referendado pelo Ministério Publico,
pela Defensoria Publica ou pelos advogados dos transatores.
Inadvertidamente o legislador olvidou-se de alterar também os
dispositivos legais concernentes a execucao de alimentos. Tal
omissao, as claras, nao pode impedir o uso de qualquer dos
procedimentos de cobranca.

A lei, ao disponibilizar a divida alimentar mais de uma
modalidade de cobranca, sem fazer qualquer ressalva quanto a
origem do crédito, ndao veda a via da coacao pessoal a
obrigacao assumida por meio de titulo executivo extrajudicial.
Os procedimentos assegurados ao crédito alimentar para buscar
o adimplemento nao distinguem a natureza do titulo que o
constituiu. Portanto, sendo a avenca titulo executivo judicial
ou extrajudicial, possivel utilizar todos os meios executérios

(CPC 732 a 735), nao se admitindo tratamento diferenciado.

Ante os novos paradigmas, é necessario atentar mais aos
objetivos do que a literalidade do direito em causa. Descabe
proceder a singela leitura do texto legal e professar o
alijamento da nova legislacao justamente com relacao aos
alimentos, cuja urgéncia sequer necessita ser decantada.

Pela natureza da divida nao é possivel concluir que a omissao
do legislador, em atualizar os dispositivos que regulam a
execucao dos alimentos, desautoriza o uso da forma
simplificada e célere que as reformas visaram implementar.



0 resultado seria dos mais perversos.
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[1] Advogada especializada em Direito Homoafetivo, Familias e
Sucessodes

Ex-Desembargadora do Tribunal de Justica do RS
Vice-Presidente Nacional do IBDFAM
www.mariaberenice.com.br

[2] Sudmula 309 do STJ: O débito alimentar que autoriza a
prisao civil do alimentante é o que compreende as trés
prestacdes anteriores ao ajuizamento da execu¢ao e as que se
vencerem no curso do processo.



