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I — Termo Inicial da Obrigacdo Alimentar na Acao de Alimentos
e Investigatéria de Paternidade

Uma verdade que se tem por absoluta é que os alimentos sao
devidos desde a data da citacao, até porque isso é o que esta
escrito na Lei de Alimentos (LA, 5.478-68, art. 13, § 29): Em
qualquer caso os alimentos fixados retroagem a data da
citacdo. Como ha a determinacdo de incidéncia dessa lei as
acOes de separacao, de anulacao de casamento e as revisionais,
em todas as demandas em que hd a fixacao de verba alimentar, o
encargo tem como termo inicial o ato citatdrio.

Parece que este é um ponto que ninguém questiona: alimentos
sao devidos desde o momento em que o réu foi citado para a
acao. Seja em demanda autdonoma, seja o encargo alimentar
estabelecido em acao outra, a eficacia da sentenca tem efeito
retroativo.

Na acao de alimentos
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Para assegurar a tutela diferenciada que determinados direitos
merecem, leis especiais prevéem ritos abreviados. Assim, o0s
alimentos, que dizem com a subsisténcia, com a sobrevivéncia,
necessitam de adimplemento imediato. Por isso, mediante a
prova do vinculo de parentesco ou da obrigacao alimentar (LA,
art. 29), o juiz estipula, desde logo, alimentos provisérios.
Alids, mesmo se nao requeridos, os alimentos devem ser
fixados, a nao ser que o credor expressamente declare que
deles nao necessita (LA, art. 49).

Os alimentos sao devidos a partir do momento em que o juiz os
fixa. Equivocado o entendimento que, invocando o § 22 do art.
13 da Lei de Alimentos, sustenta que os alimentos provisorios
se tornam exigiveis somente a partir da citacdao do devedor.
Nao ha como sujeitar o pagamento ao ato citatério do devedor.
Desempenhando o devedor atividade assalariada, ao fixar os
alimentos, o juiz oficia ao empregador para que ele, desde
logo, dé inicio ao desconto da pensao na folha de pagamento do
alimentante. 0s descontos passam a acontecer mesmo antes da
citacao do réu. Porém, nao dispondo o alimentante de vinculo
laboral, nao ha como lhe conceder prazo distinto para iniciar
o pagamento dos alimentos, qual seja, sé ap6s ser citado.
Descabido tratamento diferenciado. Além de deixar o credor
desassistido, estar-se-ia incentivando o devedor a esquivar-se
da citacao, a esconder-se do Oficial de Justica.

Deferidos alimentos provisdrios sao devidos até o momento em
que eventualmente venham a ser modificados: no curso da
demanda, pela sentenca ou quando do julgamento do recurso.
Alterado seu valor, passa a vigorar o novo montante, quer
tenha sido majorado, quer tenha sido reduzido. A eficacia
retroativa dos alimentos definitivos vai depender se houve
aumento ou diminuicao de valores. Este tratamento diferenciado
decorre do principio da irrepetibilidade do encargo alimentar.
Assim, fixados os alimentos provisérios, devem eles ser pagos.
Havendo reducao, o novo valor tera eficacia ex nunc, ou seja,
s valera com relacao as parcelas futuras. As prestacoes



vencidas, ainda que impagas, continuam devidas pelo valor
estipulado a titulo provisdrio, pois nao ha como emprestar
efeito retroativo a decisao, sob pena de incentivar-se a
inadimpléncia. Somente quando sao estabelecidos alimentos
definitivos em valor maior que a verba provisdria é que cabe
falar em retroatividade. 0 devedor terd que proceder ao
pagamento da diferenca desde a data da citacao. Ha que atentar
a um detalhe: como os alimentos provisdérios vigem desde a data
da fixacao, e os definitivos retroagem a data da citacao,
havendo majoracao do valor dos alimentos, a diferenca alcanca
somente as parcelas vencidas depois da data da citacao. As
prestacdes vencidas entre a data da fixacao liminar e a
citacao permanecem pelo valor provisério.

Esta sempre foi a posicao pacifica da jurisprudéncia com o
respaldo da doutrina amplamente majoritaria. Porém, nada
justifica limitar a obrigacao alimentar ao ato citatério. Os
encargos do poder familiar surgem quando da concepcao do
filho, eis que a lei pde a salvo desde a concepcao os direitos
do nascituro (CC, art. 49). Ora, com o nascimento, mesmo antes
de o pai proceder ao registro do filho, esta por demais
consciente de todos os deveres inerentes ao dever familiar,
entre os quais o de assegurar-lhe o sustento e a educacao.
Enquanto os pais mantém vida em comum, o genitor tem o filho
sob sua guarda, e os deveres decorrentes do poder familiar
constituem obrigacao de fazer. Cessada a convivéncia dos
genitores, nao se modificam os direitos e deveres com relacao
a prole (CC, arts. 1.579 e 1.632). Restando a guarda do filho
com somente um dos pais, a obrigacao decorrente do poder
familiar resolve-se em obrigacao de dar, consubstanciada no
pagamento de pensao alimenticia.

Assim, o genitor que deixa de conviver com o filho deve
alcancar-lhe alimentos de imediato: ou mediante pagamento
direto e espontaneo, ou por meio da acao de oferta de
alimentos. Como a verba se destina a garantir a subsisténcia,
precisam ser satisfeitas antecipadamente. Assim, no dia em que



0 genitor sai de casa, deve pagar alimentos em favor do filho.
0 que nao pode é, comodamente, ficar aguardando a propositura
da acao alimentar e, enquanto isso, quedar-se omisso e so
adimplir a obrigacao apds citado.

Cabe lembrar que, na acao de alimentos, hd inversao dos
encargos probatérios. Ao autor cabe comprovar o vinculo de
parentesco ou a obrigacao alimentar do réu, bem como indicar
as circunstancias em que ocorreu a mora, ou seja, a data em
que houve a cessacao do convivio e o nao-pagamento dos
alimentos. Nao had como lhe impor que comprove o0os ganhos do
demandado, pois sao informacbdes sigilosas que integram o
direito & privacidade. E do réu o énus de provar seus ganhos
para que o juiz possa fixar os alimentos atendendo ao critério
da proporcionalidade. Também a ele compete demonstrar que
continuou assegurando a subsisténcia do filho a partir do
momento que deixou o filho de estar sob sua guarda.

Em se tratando de obrigacao decorrente do poder familiar, é
inequivoca a ciéncia do réu do direito reclamado pelo autor.
Portanto, nao ha por que constituir o devedor em mora pelo ato
citatdério para lhe impor o adimplemento da obrigacao alimentar
(CPC, art. 219). A mora constituiu-se quando deixa o pai de
prover o sustento do filho. Assim, na acao mister que reste
provado o parentesco, 0s ganhos do genitor bem como o momento
em que ele deixou de adimplir a obrigacao de prover o sustento
do filho. Por ocasiao da sentenca, o juiz fixard os alimentos
indicando o termo inicial de sua vigéncia: aquém da data da
citacao e aquém da data da propositura da acao. 0 dies a quo
sera o momento em que houve a cessacao do adimplemento do
dever de sustento que decorre do poder familiar. Este é o
marco inicial da obrigacao alimentar.

Na acado investigatdéria de paternidade

Nas acdes de alimentos, separacao, anulatéria de casamento,



entre outras, existe a prova pré-constituida do vinculo
obrigacional alimentar. Dai a possibilidade de uso de lei
especial (Lei 5.478-68), que dispde de rito diferenciado e
admite a concessao de tutela antecipada por meio da fixacao de
alimentos provisdrios.

Na acao de investigacao de paternidade, inexiste o vinculo
constituido da relacao de parentesco. Alias, este é o préprio
objeto da acao. Ainda assim, por salutar construcao
jurisprudencial, passou-se admitir a concessao de alimentos
provisdérios nessa demanda. Havendo indicios da parentalidade,
sao fixados alimentos initio litis. Também cabe deferir
alimentos provisdérios, de modo incidental, com o resultado
positivo do exame de DNA ou quando se recusa o réu a submeter-
se a pericia.

Sendo os alimentos fixados por ocasiao da sentenca, o eventual
recurso, no que diz com o encargo alimentar, dispde do so
efeito devolutivo. Em qualquer dessas hipoteses cabe promover
a execucao dos alimentos, ainda antes do transito em julgado
da acao investigatéria.

Depois de algumas vacilacdes, a jurisprudéncia, ao atentar a
natureza declaratéria da demanda investigatdria de
paternidade, deu mais um significativo passo, e o0 Superior
Tribunal de Justica veio a editar a Sumula 227: Julgada
procedente a investigacao de paternidade, o0s alimentos sao
devidos a partir da citacao.

Acabou por invocar-se o art. 13, § 22 da Lei de Alimentos. A
solucao foi providencial. Uma bela forma de dar um basta a
postura procrastinatéria do réu, que fazia uso de expedientes
protelatorios e um sem-nUimero de recursos manifestamente
improcedentes para retardar o desfecho da acao. Como a
condenacao ao pagamento dos alimentos ocorria somente na
sentenca, livrava-se o réu durante anos, ou décadas, do
encargo alimentar.



Mas pai é pai desde a concepcao do filho. A partir dai, nascem
os Onus, encargos e deveres decorrentes do poder familiar. O
simples fato de o genitor nao assumir a responsabilidade
parental nao o desonera. No entanto, é isso o que se Vvé
acontecer todos os dias. Ao saber que a namorada ou
companheira estd gravida, o homem tenta induzi-la ao aborto,
nega ser o pai, a abandona. Ameaca denegrir sua imagem
arguindo a malsinada exceptio plurium concubentium e que
levarad varios amigos como testemunhas para afirmarem que
tiveram contato sexual com ela. A mulher, fragilizada, muitas
vezes abandonada pela familia, acaba criando o filho sozinha.
Tem enorme dificuldade de procurar um advogado, de amealhar
provas de um relacionamento intimo que 1lhe causou tanto
sofrimento e que, muitas vezes, por imposicao do varao, se
manteve na clandestinidade.

Mas o filho tem direito a identidade, a protecao integral,
merece viver com dignidade, precisa de alimentos, quer ter
alguém para chamar de pai. Quando, depois de varios anos,
consegue obter o reconhecimento da paternidade, os alimentos
injustificadamente sao fixados a partir da citacao do réu,
como se o filho tivesse nascido naquele dia. Essa orientacao
consolidada da jurisprudéncia esquece o que se chama de
responsabilidade parental. Nenhum pai mais ird acompanhar a
mae, registrar o filho e pagar alimentos sabendo que, se ficar
inerte e lograr safar-se da citacao, podera ficar anos sem
arcar com nada.

0 filho necessita de cuidados especiais mesmo durante a vida
intra-uterina. A mae tem que se submeter a exames pré-natais,
e 0 parto sempre gera despesas, ainda que feito pelo SUS.
Durante a gravidez, a mae precisa de roupas apropriadas e
adequada alimentacao, sem olvidar que tem sua capacidade
laboral reduzida durante a gestacao e depois do nascimento do
filho. Também seus ganhos sao limitados no periodo da licenca-
maternidade.

E necessario dar efetividade ao principio da paternidade



responsavel que a Constituicao (art. 227) procurou realcgar
quando elegeu, como prioridade absoluta, a protecao integral a
criancas e adolescentes, delegando nao s6 a familia, mas a
sociedade e ao proprio Estado, o compromisso pela formacao do
cidadao de amanha. Esse compromisso é também do Poder
Judicidrio, que nao pode simplesmente desonerar o genitor de
todos o0s encargos decorrentes do poder familiar e, na acao
investigatodria de paternidade, responsabiliza-1lo
exclusivamente a partir da sua citacao.

Mas ha outro principio constitucional que necessita ser
invocado: o que impde tratamento isonbémico aos filhos, vedando
discriminacdées (CF, art. 227, § 62). 0 pai responsavel
acompanha o filho desde sua concepcao, participa do parto,
registra o filho, embala-o no colo. Com relacao ao filho que
nao recebeu estes cuidados, deve a Justica procurar suavizar
essas desigualdades e nao as acentuar ainda mais limitando a
obrigacao alimentar do genitor relapso.

Claro que a alegacao do demandado sempre sera de que
desconhecia a gravidez, nao soube do nascimento do filho e
sequer tomara conhecimento da sua existéncia, sé vindo a saber
de tais fatos quando da citacao. Nessas acdOes, como a prova é
de fato que acontece a descoberto de testemunha, nao ha
divisao tarifada dos encargos probatdérios segundo os ditames
processuais (CPC, art. 333). Alias, a atribuicao dos Onus
probatdorios até perdeu relevo, em face do alto grau de certeza
dos exames de DNA e da presuncao que decorre da negativa em
submeter-se a pericia (CC, arts. 230 e 231). Sumula do STJ[2]
atribui presuncao juris tantum a omissao do investigado. Com
referéncia a prova da ciéncia da paternidade, cabe ao autor
demonstrar as circunstancias em que réu tomou conhecimento de
sua concepgao, do seu nascimento ou da sua existéncia. Nao
logrando o demandado comprovar que desconhecia ser o pal do
autor antes da citacao, deverd ser-lhe imposto o pagamento dos
alimentos desde o momento em que tomou ciéncia da paternidade.

Outro fundamento a ser utilizado pelo réu para livrar-se dos



alimentos com efeito retroativo é o de que nao tinha certeza
da paternidade, nao podendo assumir o encargo sem saber se o0
filho era seu. No entanto, desde o advento do exame do DNA,
que dispde de indice de certeza quase absoluto, nao hd mais
como alegar didvida sobre a verdade biolégica. Nem o custo do
teste e nem a negativa da genitora em deixar o filho submeter-
se ao exame servem de justificativa para nao ser buscada a
verdade. Basta ingressar com acao declaratdria ou negatéria de
paternidade. Também pode ajuizar cautelar de producao
antecipada de prova. Em todas as hipéteses, a quem nao tiver
condicOes de pagar, 0 acesso ao exame genético é gratuito.

Nada justifica livrar o genitor das obrigacdes decorrentes do
poder familiar, que surgem desde a concepcao do filho. Como a
acao investigatoria de paternidade tem carga eficacial
declaratéria, todos os efeitos retroagem a data da concepcao,
até mesmo a obrigacao alimentar. A filiacao, que existia
antes, embora sem carater legal, passa a ser assente perante a
lei. 0 reconhecimento, portanto, nao cria: revela-a. Dai
resulta que os seus efeitos, quaisquer que sejam, remontam ao
dia do nascimento, e, se for preciso, da concepcao do
reconhecido.[3]

Esta é a orientacao que ja vem se insinuando na doutrinal4] e
desponta na jurisprudéncia.[5]

E muito bonito falar-se em dignidade humana, em paternidade
responsavel, em protecao integral a criancas e adolescentes.
Mas é preciso dar efetividade a todos esses principios.
Certamente a responsabilidade é da Justica. Para isso, nao é
necessario aguardar o legislador. Basta o Poder Judicidrio
continuar desempenhando o seu papel com coragem e
responsabilidade, para garantir a cidadania a todos,
principalmente aos cidadaos de amanha.

II — Principio a Proporcionalidade para Além da Coisa Julgada



Diz a Lei de Alimentos (LA), no art. 15, com todas as letras:
“A decisao judicial sobre alimentos nao transita em julgado..”
Essa assertiva legal foi amplamente contestada pela doutrina,
consolidando-se o entendimento de que as sentencas proferidas
em acdes de alimentos, como quaisquer outras sentencas, podem
ter sua eficdcia limitada no tempo, quando fatos
supervenientes alterem os dados da equacao nela traduzida.[6]
De nenhuma particularidade especial se reveste a sentenca
alimentdria quanto a coisa julgada.[7] Essa orientacao acabou
sendo aceita pela jurisprudéncia, ficando, com 1isso,
pacificado o entendimento de que a sentenca que fixa os
alimentos faz coisa julgada.

Como a obrigacao alimentar, de modo geral, dilata-se por
longos periodos de tempo, é comum ocorrer o aumento ou a
reducao quer das possibilidades do alimentante, quer das
necessidades do alimentando. Portanto, sao frequentes as acdes
revisionais, o que, no entanto, nao afronta a imutabilidade do
decidido. A possibilidade revisional leva a falsa idéia de que
a decisdao sobre alimentos nao é imutdvel. Transitada em
julgado a sentenca que estabelece a obrigacao alimentar,
atinge a condicao de coisa julgada material, nao podendo
novamente esta questao ser reexaminada.[8] Em se tratando de
relacao juridica continuativa, a sentenca tem implicita a
clausula rebus sic stantibus, e a acao revisional é outra
acao, tem objeto préprio e diferente causa de pedir. Diante de
nova situacao fatica, nao pode prevalecer decisao exarada
frente a distintas condigdes das partes. Alias, tal ressalva
esta expressa na lei, no mesmo artigo 15: “.. pode a qualquer
tempo ser revista em face da modificacao da situacao
financeira dos interessados”.

0 estatuto processual, ao tratar da coisa julgada, estabelece
que nenhum juiz decidird questdes ja decididas (CPC, art. 471,
I) salvo se, tratando-se de relacles juridicas continuativas,
sobrevier modificacao no estado de fato ou de direito. Assim,



a sentenca que decide sobre os alimentos passa em julgado em
relacao a situacao de fato existente no momento em que é
pronunciada, cessando seu efeito preclusivo quando, por
eventos supervenientes, possa considerar-se alterado o estado
de fato ou de direito precedentemente acertado.[9] A sentenca
revisional nao deixa de considerar a decisao judicial
anterior: apenas adapta o valor dos alimentos aos novos fatos.
Portanto, a sentenca que decide alimentos faz, sim, coisa
julgada.

A acao revisional de alimentos deve ser lastreada em fatos
ocorridos apo0s a origem da obrigacao alimentar, ou seja, com
base em fatos supervenientes. E o que diz de forma unanime a
doutrina.[10] Se nao ocorre alteracao quer das possibilidades
do alimentante, quer das necessidades do alimentando, o valor
dos alimentos nao pode ser alterado, exatamente por esbarrar
na coisa julgada. Somente mediante a prova da ocorréncia de
mudanca na situacao de qualquer das partes, é possivel alterar
o valor dos alimentos. Proposta acao revisional, e nao
comprovada mudanca na situacao das partes, as demandas nao sao
aceitas: sao julgadas improcedentes ou sao extintas, sem
julgamento do mérito, pelo reconhecimento da ocorréncia de
coisa julgada (CPC, art. 265, V).[11]

Tudo isso decorre do principio da proporcionalidade: a fixacao
dos alimentos deve atentar as necessidades de quem os reclama
e as possibilidades do obrigado de presta-los (CC, art. 1.694,
§ 19). Havendo alteracao nesse parametro, possivel é, a
qualquer tempo, revisar-se o valor da pensao alimenticia (CC,
art. 1.699). Tais modificacdes, como provocam afronta ao que
se passou a chamar de trindmio
proporcionalidade/necessidade/possibilidade,[12] autorizam a
busca de nova equalizacao do valor dos alimentos. A exigéncia
de obedecer a este verdadeiro dogma é que permite buscar a
revisao (para mais ou para menos) ou a exoneracao da obrigacao
alimentar. Portanto, o que autoriza a modificacao do quantum
é o surgimento de um fato novo que enseje desequilibrio do



encargo alimentar.

Essas possibilidades revisionais decorrem exclusivamente da
exigéncia de respeito ao principio da proporcionalidade.
Alids, esse é o fundamento que permite a alteracao, a qualquer
tempo, do valor dos alimentos, quer para majora-los, quer para
reduzi-los, quer, inclusive para poér fim ao encargo quando nao
ha mais necessidade do credor ou possibilidade do devedor. Mas
a obediéncia a esse critério norteador da obrigacdo alimentar
impde-se nao sO apos a fixacao dos alimentos para efeitos
revisionais. Tal é possivel sempre que houver flagrada afronta
a este preceito. Deve ser respeitado o principio da
proporcionalidade também por ocasido da fixacao dos alimentos.
Desrespeitado tal principio, é necessario admitir a
modificacao dos alimentos, para ser estabelecido o equilibrio
exigido pela lei. Ora, se os alimentos foram fixados sem
atentar as reais possibilidades do alimentante ou as
verdadeiras necessidades do alimentado, houve desatendimento
ao parametro legal, e o uso da via revisional se impOe. Esta
adequacao pode ser levada a efeito a qualquer tempo, mesmo que
inexista alteracao nas condicdes econO6micas ou na situacao de
vida de qualquer das partes.

Nessa hipdétese igualmente nao cabe alegar coisa julgada, pois
esta nao se cristaliza se, quando da fixacao dos alimentos,
foi desrespeitado o principio da proporcionalidade. Outra nao
pode ser a solucao. Esta é a uUnica forma de impedir a
perpetuacao de flagrantes injusticas. Cabe o exemplo mais
corriqueiro: quando os alimentos sao fixados sem que tenha
idéia o credor dos reais ganhos do devedor, até porque, em
geral, nao convivem alimentante e alimentado sob o mesmo teto
e, muitas vezes, sequer residem na mesma cidade. Isso tudo sem
considerar a intencao do devedor de nao cumprir com a
obrigacao de sustento, sendo unilaterais os elementos trazidos
como prova da sua condicao de vida.[13] Ora, ao tomar
conhecimento o credor de que o valor estabelecido desatende ao
principio da proporcionalidade, cabe buscar a adequacao, sem



gue possa o0 devedor sustentar que a pretensao esbarra na coisa
julgada.

Cabe lembrar que a obrigacao alimentar tem caracteristicas
proprias: visa a assegurar o direito a vida, emanacao do
direito da personalidade,[14] que tem assento constitucional
(CF, art. 52), sendo regulado por normas cogentes de ordem
piblica, tanto que os alimentos sao irrenunciaveis (CC, art.
1.707). Mais: é ao juiz que cabe fixar o valor dos alimentos,
tanto que tem ele a possibilidade de estipular valor superior
ao pleiteado pelo autor, sem que se possa falar em decisao
ultra petita ou afronta ao art. 460 do CPC, nem tampouco ao
art. 485, V, do mesmo estatuto legal.[15] Desincumbe-se o juiz
do dever de fixar o valor dos alimentos mediante a andlise das
provas vindas ao processo, atentando ao fato de que, nas acdes
de alimento, hd a inversao dos Onus probatdérios. Ao autor cabe
t30-s6 provar a obrigacdo alimentar do réu (LA, art. 22). E do
alimentante o dever de comprovar seus ganhos, até porque é
dificil ao credor ter acesso a tais dados, protegidos que se
encontram pela inviolabilidade do direito a privacidade e ao
sigilo. Assim, vindo informacdes falsas ou incompletas, nao
dispdbe o magistrado dos elementos para quantificar os
alimentos segundo a baliza legal. E, fixados os alimentos com
dados falsos ou incompletos, e evidenciada a afronta ao
principio da proporcionalidade, impde-se a correcao do valor
do encargo a qualquer tempo.

Nem na acao de oferta de alimentos estd o juiz adstrito ao
valor oferecido pelo autor. Sem transpor os limites da
demanda, pode estabelecer valor acima do que foi oferecido,
ainda que nao tenha o credor feito uso da via reconvencional.
Assim, ha a possibilidade de fixacao do quantum em valor
superior ao ofertado, sem tornar a decisao infra ou ultra

petita.[16]

Inclusive quando os alimentos foram acordados pelas partes,
pode o juiz negar a homologacao, se a estipulacao desatende
flagrantemente ao interesse de uma das partes. Qutro nao é o



motivo que impde, nas acdes de alimentos, a participacao do
Ministério PUblico, pois este dispbGe da condigcao nao so de
fiscal da lei, mas de substituto processual,[17] podendo agir
em nome da parte e fazer uso da via recursal até contra a
vontade da parte, quando esta é menor ou incapaz, e seu
representante nao esta atentando aos seus interesses.

Mesmo que os alimentos tenham sido fixados por acordo judicial
ou extrajudicial, comprovado o desatendimento ao trindmio
proporcionalidade/possibilidade/necessidade, possivel a
revisao do encargo a qualquer tempo. A motivacao é a mesma.
Alguém foi induzido em erro ao transacionar alimentos em valor
menor do que a lei assegura. Em se tratando de encargo a favor
de crianca ou adolescente, sequer dispbe o guardiao da
possibilidade de aceitar quantia inferior e, com 1isso,
exonerar o detentor do poder familiar do dever de sustento que
a lei lhe impode.

Portanto, desimporta que tenham os alimentos sido fixados por
acordo ou judicialmente. Flagrado o desatendimento ao critério
da proporcionalidade, cabe a correcao pela via revisional.
Inaceitar tal possibilidade é permitir que o devedor se
beneficie da prépria torpeza, visto que, em decorréncia de sua
omissao ao nao fornecer dados precisos de seus rendimentos, os
alimentos nao foram estabelecidos em obediéncia ao parametro
legal.

Diante de todo esse leque de hipdéteses, fica claro o
descabimento da limitag¢ao da via revisional somente quando
existir alteracao de um dos po6los do bindmio
possibilidade/necessidade. A revisao dos alimentos é possivel
sempre que houver afronta ao principio da proporcionalidade,
quer porque houve alteracao nas condicoes de qualquer das
partes, quer porque este principio foi desatendido por ocasiao
da fixacao dos alimentos.

Alias, esta foi a situacao que deu origem a recente decisao do
Tribunal de Justica do Rio Grande do Sul.[18] Por acordo, os



alimentos foram estipulados em dois saldarios minimos e mais
despesas de educacao, quando o genitor recebia, somente de
salario, doze mil reais, além de possuir rendimentos outros.
Dai o pedido revisional. Ora, impedir o reequacionamento em
obediéncia a coisa julgada é perpetuar a injustica que o
acordo consolidou. Dispde o filho do direito de usufruir as
mesmas condicdes de vida do genitor. 0 acordo desatendeu ao
interesse do filho, com o que, inclusive, sequer poderia a mae
ter concordado. Por tais fundamentos é que a maioria,
invocando a primazia do principio da proporcionalidade sobre a
coisa julgada, procedeu a necessaria equalizacao do valor dos
alimentos, fixando-os de forma proporcional aos ganhos do
genitor.

Sobre a imutabilidade da coisa julgada, pairam principios
outros que justificam a perene possibilidade de os alimentos
serem revisados.[19] Ainda que haja coisa julgada em sede de
alimentos, prevalece a necessidade de impor o atendimento a
diretrizes mais relevantes. Nao pode a Justica favorecer quem
age de ma-fé e descumpre o dever de lealdade processual.
Sobretudo, nao pode ser conivente com quem desatende ao
encargo maior do poder familiar: garantir a vida do filho.

Assim, estipulado o encargo alimentar — quer por acordo, quer
por decisao judicial —, possivel é a revisao do valor quando
houver o desatendimento do principio da proporcionalidade.
Mesmo que nao tenha ocorrido alteracao quer das possibilidades
do alimentante, quer das necessidades do alimentado,
impositiva a adequacao, a qualquer tempo, do valor dos
alimentos.

Comprovada a desproporcao, mais do que possivel, &
aconselhavel, é até recomendavel a revisao do encargo
alimentar a qualquer tempo.

Assegurando a Constituicao Federal prioridade absoluta aos
direitos das criancas e adolescentes — entre eles o direito a
vida e a dignidade —, nao se podem priorizar principios outros



que venham em beneficio de quem desatenda a obrigacao de
assisténcia para com os filhos e o dever de lealdade para com
a Justica.

Nao se pode admitir afronta a ética em nome da seguranca das
relacdes juridicas.

III — Obrigacao alimentar e o Descabimento de sua Atualizacao
pelo IGP-M

Recentes decisfes das 72 e 82 Camaras Tribunal de Justica do
Rio Grande do Sul, proferidas em acb0es revisionais de
alimentos alteraram, de oficio, o indice de correcao da
obrigacao alimentar. Fixados os alimentos em salarios
minimos, e independentemente de solicitacao de qualquer das
partes, o valor dos alimentos passou a ser estipulado em
importancia certa em dinheiro e determinada sua atualizacao
anual pelos indices do IGP-M.

A mudanca é levada a efeito mesmo sem a comprovacao da forma
de correcao dos ganhos do devedor. Independente da profissao
do alimentante e da origem de sua renda, nao é sequer
questionada a ocorréncia de descompasso de seus rendimentos
com a valoracao do salario minimo. A intencao é garantir a
equalizacao do valor dos alimentos para o futuro e, com isso,
evitar novas demandas. Seja qual for o fundamento da acao,
como, por exemplo, o nascimento de outro filho, vem
desencadeando a automdtica mudanca do indice de correcao.

Talvez o mais inusitado seja o fato de que tal alteracao
ocorre até quando é o credor quem recorre ao Tribunal. Ou
seja, manejado recurso pelo alimentado pleiteando a majoracao
dos alimentos, o indice de atualizacao do encargo é alterado,
adotando-se outro que lhe é desfavoravel. De modo claro trata-
se de uma reformatio in pejus, o que é vedado pelo sistema



juridico patrio.

Um dos fundamentos de tais julgados é que o reajuste do
saldario minimo supera os indices da inflacao. Porém, nao se
pode olvidar que durante décadas o saldrio minimo perdeu seu
poder de compra e sempre foi reajustado bem abaixo da
inflacao. Somente nos UuUltimos anos a atual politica
governamental vem buscando assegurar sua valorizacao. 0s dois
Gltimos Presidentes da Replblica, com forte comprometimento de
ordem social, procuraram recuperar o seu valor. Ainda assim,
nao atende a sua finalidade constitucional, de ser capaz de
atender as necessidades vitais basicas do trabalhador e de sua
familia, como moradia, alimentacao, educacao, saude, lazer,
vestuario, higiene, transporte e previdéncia social. (C. F.,
art. 79, 1IV).

Para superar o hipotético descompasso entre o valor dos
alimentos fixados em salarios minimos e os rendimentos do
alimentante foi eleito como indice de atualizacao o IGP-M. No
entanto, se a intencao é corrigir o encargo pelo indice de
inflacao, dito indexador é o menos indicado, porquanto nao
mede a evolucao do poder de compra dos itens que compdem a
pensao.

0 IGP-M é calculado com base em indices que levam em
consideracao elementos alheios as despesas que custeiam os
alimentos. Sao eles:

— 60% do IPA (Indice de Precos do Atacado), que mede o preco
de 431 produtos do atacado, sem relacao imediata com o
consumidor final.

— 30% do IPC (Indice de Precos ao Consumidor), que consiste na
pesquisa de precos de 388 produtos no eixo Rio-Sao Paulo e
apura a inflacao diretamente das familias que ganham de 1 a 33
salarios minimos.

— 10% do INCC (Indice Nacional da Construcd&o Civil), que
mensura a variacao de precos de materiais de construcao e de



mao-de-obra, destinando-se primordialmente a atualizacao dos
contratos de construcao civil.

Nao se pode descartar outro fato. 0 ajuste de valores por
indicador econdémico depende de calculos matematicos de certa
complexidade. Assim, se o alimentante foi condenado, em julho
de 2005, a pagar alimentos de R$ 1.000,00, com correcao anual
pelo IGP-M, para calcular o valor da pensao, devera ou
consultar um contador ou encontrar jornais onde constem os
indices de até um ano atras. Pode ainda acessar a Internet,
que o leva ao Manual da FGV, o qual explica — em treze paginas
— como efetuar a atualizacao.[20] Assim, apés identificar o
indice anual, que foi de 1,20%, precisara fazer o seguinte
calculo:

1.000,00 x (1 + ( 1,20) =1.012,00
100

Isso tudo para descobrir o novo valor dos alimentos: RS
1.012,00.

Mas nao é tudo. Caso os alimentos sejam ajustados conforme
indice do IGP-M, dependendo do més, ha o risco de que ocorra
decréscimo no valor da pensao alimenticia, pois em muitos
periodos esse indice é negativo.

Assim, na hipOtese de se pretender utilizar um indice de
atualizacao dos alimentos, parece que o mais adequado nao
seria o IGP-M mas o IPCA, que é o termbmetro para medicao das
metas inflaciondrias, pois verifica as variacdes dos custos
com os gastos das pessoas que ganham de um a quarenta salarios
minimos nas regides metropolitanas de Belém, Belo Horizonte,
Curitiba, Fortaleza, Porto Alegre, Recife, Rio de Janeiro,
Salvador, Sao Paulo, Goiania e Distrito Federal.

De qualquer modo nenhum indexador empresta seguranca para
medir os custos dos produtos de primeira necessidade. Sequer o
IPCA serve como indicador para o ajuste do valor da obrigacao



alimentar, que, de um modo geral, é a uUnica fonte de
subsisténcia de criancas e adolescentes.

Finalmente, nao se pode olvidar que inumeros indexadores
econbmicos ja foram extintos e ensejaram enxurradas de
demandas judiciais. A esta ciranda nao se podem sujeitar os
credores de alimentos.

Ainda que a Constituicao Federal (art. 7°, inc. IV) vede a
vinculacao do saldrio minimo para qualquer fim, e o Cdédigo
Civil determine a atualizacao da das prestaclOes alimenticias
segundo indice oficial (art. 1.710), nao se revela
inconstitucional a indexacao das prestacdes alimenticias pelo
salario minimo. Ha longa data o Supremo Tribunal Federal, de
forma pacifica, permite a sua utilizacao como base de calculo
de pensdes alimenticias (RE 170203 — Ministro Relator Ilmar
Galvao, julgado em 30/11/1993). Esta posicao mantém-se até os
dias de hoje (RE 274897 — Ministra Relatora Ellen Gracie -
julgado em 20/9/2005).

A legitimidade de tal indexacao esta cristalizada na Sumula
490: A pensao correspondente a indenizacao oriunda de
responsabilidade civil deve ser calculada com base no salario
minimo vigente ao tempo da sentenca e ajustar-se-a as
variacbes ulteriores.

Ademais, a utilizacao do saldrio minimo como base de calculo
dos alimentos foi recentemente confirmada pelo legislador, por
meio da Lei 11.232/05, que, incluindo no Codigo de Processo
Civil o art. 475-Q, § 4°, determinou a aplicacao do salario
minimo para fixacao dos alimentos oriundos de indenizacao por
ato ilicito. Esta explicitacao foi bem aceita pela
doutrina.[21] Na opiniao de Glauco Gumerato Ramos:[22] a
fixacdo do valor da pensdo em salarios minimos viabiliza uma
maior seguranca em relacdo aos valores devidos a este titulo,
independentemente das discussdes no plano nacional acerca do
poder aquisitivo do valor nominal do salario minimo. 0 mais
importante, ja que se trata de obrigacao alimentar, é o



firmamento de critérios seguros quanto aos limites da
prestacdo imposta, o que sem duvida é importante tanto sob a
Otica do credor quanto do devedor.

Ora, se por forca de lei os alimentos devidos em razao de ato
ilicito, que sequer sao fixados atentando as necessidades do
credor, devem ser fixados com base no salario minimo, maior
razao ha para que as pensOes alimenticias do ambito do Direito
de Familia também o sejam. Nada justifica deixar de fazer uso
do mesmo critério atualizador na divida alimentar decorrente
de obrigacao que visa a garantir a subsisténcia do
alimentando.

Eleito pela lei o saldrio minimo como parametro, descabida sua
substituicao por qualquer indice de atualizacao monetaria na
fixacao dos alimentos. Nao ha como simplesmente alterar a base
de calculo sem que alguma das partes tenha buscado reverter o
critério de atualizacao. Nada justifica que passe a Justica,
de oficio, a fixar pensdes alimenticias de acordo com
indexador sujeito a flutuacdes que nao guardam consonancia com
a variacao dos itens que integram o encargo.

Alids, sequer esta havendo a preocupacao de saber se a receita
do alimentante esta sujeita a qualquer defasagem, qual a forma
de atualizacao de sua renda ou qual o indice de crescimento de
seus lucros. Nem sempre os profissionais liberais ou o0s
empresarios deixam de ter ganhos compativeis com o aumento do
saldrio minimo. Ao menos seria necessaria a comprovacao de que
os rendimentos do devedor nao acompanham o reajuste do salario
minimo. Assim, sem a prova de que o0os rendimentos do
alimentante nao alcancam os seus indices, é inadmissivel a
modificacdo, de oficio, do fator atualizador dos alimentos. As
claras que este proceder, sem que seja buscada tal alteracao
em juizo, se evidencia flagrantemente prejudicial ao
alimentando, nao se revelando apto a preservacao do principio
da proporcionalidade.

Nao bastasse tudo isso, é inadequado o indice escolhido. O



IGP-M leva em consideracao elementos alheios as despesas a
serem custeadas pela prestacao alimenticia. Além da
inseguranca em face da possibilidade da sua extingao, também
ha o risco da ocorréncia de deflacao, o que poderia levar a
eventual reducao do valor dos alimentos. Finalmente, ha o
inconveniente da mensuracao de tais valores, inacessivel a
maioria da populacao por exigir calculos com significativo
grau de complexidade.

0 salario minimo como indexador possui a vantagem da
simplicidade. Todos sabem, com antecedéncia, qual sera o valor
dos alimentos, e conseguem determinar, com facilidade, o que
deve ser pago e o montante a ser recebido. Portanto, de todo
desarrazoado deixar de aplica-lo, em prol da utilizacao de um
indice dificil de calcular e que sequer possui relacao com as
despesas que devem ser custeadas com a prestacao alimenticia.

0 compromisso da Justica é resguardar o critério da
proporcionalidade, nao podendo, por mera expectativa de que
futuramente possa haver eventual desequilibrio, alterar o
fator de atualizacao, sujeitando o credor dos alimentos a
inseguranca das alteracbdes do indice escolhido.

Ainda que este motivo nao deva nunca ser invocado, nao ha como
deixar de atentar a avalanche de demandas que ja estao sendo
ajuizadas com a finalidade de alterar o indice de correcao,
uma vez que a quase integralidade das pensdes alimenticias sao
fixadas segundo o salario minimo.

De forma aleatdria, e partindo da hipotética premissa de que
eventualmente venha a ocorrer desequilibrio futuro no binémio
alimentar, nao pode a Justica colocar em risco a vida e a
sobrevivéncia de criancas e adolescentes a quem o Estado
assegura, com prioridade absoluta, especial protecao.
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