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Grande parte das separacdes produz efeitos traumaticos que vém
acompanhados dos sentimentos de abandono, rejeicao e traicao.
Quando nao ha uma elaboracdao adequada do luto conjugal, tem inicio
um processo de destruicdo, de desmoralizacao, de descrédito do ex-
conjuge. Os filhos sao levados a rejeitar o genitor, a odia-lo. Tornam-se
instrumentos da agressividade direcionada ao parceiro. A forma
encontrada para compensar o abandono, a perda do sonho do amor
eterno, acaba recaindo sobre os filhos, impedindo que os pais com eles

convivam.

O desejo de vinganca tem levado ao crescimento assustador da
denuncia de praticas incestuosas. Aflitiva a situacao do profissional que
é informado sobre tal fato, pois, se de um lado ha o dever de tomar
imediatamente uma atitude, de outro existe o receio de a denuncia ser
falsa. Nos processos envolvendo abuso sexual, a alegacao de que se
trata de sindrome da alienacdo parental tornou-se argumento de defesa

e vem sendo invocada como excludente de criminalidade.

O alienador, em sua maioria a mulher, monitora o tempo e o
sentimento da crianca, desencadeando verdadeira campanha para
desmoralizar o outro. O filho é levado a afastar-se de quem o ama, o
gue gera contradicao de sentimentos e destruicdo do vinculo afetivo.

Acaba também aceitando como verdadeiro tudo que lhe é informado.



Identifica-se com o genitor patolégico e torna-se o6rfa do genitor
alienado. O alienador, ao destruir a relagao do filho com o outro,
assume o controle total. Tornam-se os dois unos, inseparaveis. O pai
passa a ser considerado um invasor, um intruso a ser afastado a
qualquer preco. Este conjunto de manobras confere prazer ao alienador

em sua trajetoria de promover a destruicao do antigo conjuge.

Neste jogo de manipulagles, a narrativa de um episddio durante o
periodo de visitas que possa configurar indicios de tentativa de
aproximacao incestuosa € o que basta. O filho é convencido da
existéncia do acontecimento e levado a repetir o que lhe é afirmado

como tendo realmente ocorrido.

A crianga nem sempre consegue discernir que esta sendo
manipulada e acredita naquilo que lhe foi dito de forma insistente e
repetida. Com o tempo, nem a mae consegue distinguir a diferencga
entre a verdade e a mentira. A sua verdade passa a ser verdade para o
filho, que vive com falsas personagens de uma falsa existéncia.

Implantam-se, assim, falsas memodrias.

O fato é levado ao Poder Judicidario com o objetivo de que as
visitas entre filho e o genitor alienado sejam suspensas. Diante da
gravidade da situacdo, o juiz ndo encontra outra saida sendo suspender
qualgquer contato entre ambos e determinar a realizacao de estudos
psicossociais para aferir a veracidade do que lhe foi noticiado. Como
esses procedimentos sdo demorados, durante todo este periodo, cessa a
convivéncia do pai com o filho. Inumeras sao as sequelas que a abrupta
cessacao das visitas pode trazer, bem como o0s constrangimentos
gerados pelos testes e entrevistas a que a vitima é submetida na busca

da identificacdo da verdade.



No maximo, sdo estabelecidas visitas de forma monitorada, na
companhia de terceiros, ou no recinto do forum, lugar que ndo pode ser
mais inadequado. E tudo em nome da preservacao da crianca. Mas até
gue todo esse procedimento seja concluido, em face da imediata
suspensao das visitas ou da determinacao do monitoramento dos
encontros, o sentimento do genitor guardido é de vitoria, pois alcancou
seu intento rompendo o vinculo de convivio. Nem atenta ao mal que
ocasionou ao filho, aos danos psiquicos que lhe infringiu, tao perversos
quanto se o abuso tivesse ocorrido. Alids, é preciso se ter presente que
esta também é uma forma de abuso que pde em risco sua saude
emocional. O filho acaba passando por uma crise de lealdade: a lealdade
para com um dos pais implica deslealdade para com o outro, o que gera
doloroso sentimento de culpa quando vier a constatar que foi cumplice

de uma grande injustica.

N3o ha outra saida sendo buscar identificar a presenca de outros
sintomas que permitam reconhecer que se estad frente a um caso de
alienacao parental e que a denuncia do abuso foi levada a efeito por
espirito de vinganga, como instrumento para acabar com o
relacionamento do filho com o genitor. Para essa identificacao,
indispensavel ndao sé a participacdo de psicologos, psiquiatras e
assistentes sociais, com seus laudos, estudos e testes, mas também que
0 juiz se capacite para poder distinguir o sentimento de édio exacerbado
que leva ao desejo de vinganca a ponto de programar o filho para

reproduzir falsas denuncias com o so¢ intuito de afasta-lo do genitor.

A estas questdes todos devem estar mais atentos. Nao mais cabe
ficar silente diante destas maquiavélicas estratégias que vém ganhando
popularidade e que estao crescendo de forma alarmante. A falsa

denuncia de abuso sexual ndo pode merecer o beneplacito da Justica,



gue, em nome da protecao integral, de forma muitas vezes precipitada
ou sem atentar ao que realmente possa ter acontecido, vem rompendo
vinculo de convivéncia tdo indispensavel ao desenvolvimento saudavel e

integral de criancas em desenvolvimento.

Assim, flagrada a ocorréncia de alienacao parental, necessario que
haja a responsabilizacdao do genitor que assim atua por saber da
dificuldade de ser aferida a veracidade dos fatos. Mister que sinta que
ha o risco, por exemplo, de perda da guarda, caso reste evidenciada a
falsidade da denudncia levada a efeito. Sem haver punicdo a posturas
que comprometem o sadio desenvolvimento do filho e colocam em risco
seu equilibrio emocional, certamente continuara aumentando esta onda

de denuncias envolvendo casos de falsos incestos.

Para uma melhor identificagdo dos casos de alienagao parental,
indispensavel a criacdo de Juizados ou Varas especializadas para os
processos em que ha alegacdo de abuso sexual contra criangas e
adolescentes. Essas Varas devem centralizar todas as demandas, nao sé
a acao criminal contra o agressor. Também ali cabe tramitar as agoes de
competéncia do Estatuto da Crianca e do Adolescente, bem como os
processos envolvendo a jurisdicdo de Familia: destituicdo do poder
familiar, guarda, visitas, alimentos, etc. Mas é preciso qualificar os
magistrados, agentes do Ministério Publico, defensores, advogados,
servidores para trabalharem nesses Juizados. Também é imprescindivel

dotar estes espacos com equipes multidisciplinares.

Todas as comarcas deveriam adotar, a exemplo do que ja existe
no Rio Grande do Sul, formas de colher o depoimento da vitima de
maneira a evitar a ocorréncia de danos secundarios. A experiéncia
gaucha, com o nome de Depoimento sem Dano, criou ambiente

adequadamente equipado em que a vitima é ouvida por um psicélogo ou



assistente social. Na sala de audiéncia, o depoimento é acompanhado,
por video, pelo juiz, pelo representante do Ministério Publico, pelo réu e
seu defensor, que dirigem as perguntas, por meio de uma escuta
discretamente colocada no ouvido de quem esta colhendo o depoimento
da vitima. O DVD com a gravacao da audiéncia é anexado ao processo.
Com este procedimento, a vitima é ouvida uma uUnica vez, enquanto seu
depoimento passa a poder ser visto, inclusive, no Tribunal, quando do

julgamento do recurso.
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E preciso ainda proibir que as vitimas sejam ouvidas por
Conselheiros Tutelares, policiais civis e militares. Ao receber qualquer
denuncia de abuso, os Conselheiros Tutelares precisam encaminhar a
vitima ao Juizado da Infancia e Juventude. A policia, ainda que instaure
o inquérito policial, ndao devera colher seu depoimento no recinto da
Delegacia. Deve solicitar que ela seja ouvida, em juizo, por um técnico e

em ambiente adequado.

Por mais que tais mecanismos nao venham a acabar com estes
crimes tao hediondos, tém enorme significado, pois, além de
minimizarem as sequelas de ordem psicolégica na pessoa das pequenas
vitimas, vao permitir que se identifique com mais seguranca quem ¢é o
seu autor: ou o genitor que de fato abusou sexualmente do filho ou
guem denunciou falsamente a ocorréncia de incesto, duas formas
perversas de abuso que igualmente precisam ser punidas. Com tais
objetivos, foi elaborado o Projeto de Lei n® 4.053/2008. O PL, além de
definir alienacao parental como a "interferéncia na formacado psicoldgica
da crianca ou adolescente, promovida ou induzida por um dos genitores,
pelos avds ou pelos que tenham a crianca ou adolescente sob sua
autoridade, guarda ou vigilancia, para que repudie genitor ou que cause

prejuizos ao estabelecimento ou a manutencdo de vinculos com este”,



ainda elenca, de modo exemplificativo, diversas formas de sua

ocorréncia.

A alienacdo parental é tida como um descumprimento dos deveres
inerentes a autoridade parental ou decorrentes do dever de tutela ou
guarda. Logo, havendo indicios de sua pratica, esta prevista a realizacao
de processo autbnomo, com tramitacdao prioritaria e a realizacao de
pericia psicolégica, cabendo ao juiz determinar medidas provisérias
necessarias para a preservacao da integridade psicoldgica da crianga ou
adolescente. A preservagao da convivéncia com genitor e a aplicagdo de
penalidades ao alienador, como a imposicao de multa e alteragao da

guarda sao outros pontos abordados pela proposta de lei.

O projeto ainda se encontra em tramitacdao. Vamos aguardar a
aprovacao desta lei que veio para tornar efetivo o comando
constitucional que assegura a criangas e adolescentes protecao integral

com absoluta prioridade.



